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Pondělí 12.10.2026
chléb, tavený sýr, hruška, ochucené mlékoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
polévka zeleninová s bulgurem, zelené fazolky na smetaně, vařené vejce, vdolky, sirup, voda s citrónemOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
pletýnka, pomazánka sloní mls, ledový salát, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,10

Úterý 13.10.2026
cereální kuličky s mlékem, banán, čaj se sirupemPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
polévka ze žluté čočky a pečené mrkve, zapečené brambory s kuřecím masem a goudou, červená řepa,
sirup, voda s čerstvým pomerančem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
veka, pomazánka ze sardinek, salátová okurka, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Středa 14.10.2026
bulka, máslo, kedluben, čaj se sirupemPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07
polévka RISI-BISI, masovo-luštěninové kuličky v tomatové omáčce se sušenými rajčaty, hrnec čtyř druhů
těstovin, sirup, voda s citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,03
bageta grahamová, šunková pěna, jablko, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 15.10.2026
šáteček s tvarohem, jablko, kakaoPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07
polévka rychlá s vejcem, krůtí maso na česneku, jasmínová rýže, okurek, mošt, vodaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,09
chléb, pomazánka balkánská, paprika, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 16.10.2026
semínkový chléb, sýr Kiri, rajče, bílá kávaPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,05,07,08,11
polévka frankfurtská, přírodní kuřecí steak, pečený brambor, gurmánská čočka, přesnídávka, sirup, voda s
citrónem

Oběd

obsahuje alergeny: 01,07
rohlík, medové máslo, hruška, ovocný čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Jídelníček sestavily:   Brabcová Alena - vedoucí ŠJ
                                   Kazdová Miluše - kuchařka
                                   Havlová Jana - kuchařka                       
                                   Manová Petra - kuchařka                             
Změna jídelníčku vyhrazena!
Bližší informace o alergenech č.1,8 podá vedoucí školní jídelny.                                                                             


